Załącznik nr 8 
do Planu Nadzoru Pedagogicznego Dyrektora Szkoły Podstawowej w Wygodzie na rok szkolny 2023/2024
[bookmark: _GoBack]PLAN PRACY SZKOLNEGO KOŁA PCK W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
Działalność PCK obejmuje całą społeczność szkolną, gdyż opiera się na zasadzie dobrowolności, humanitaryzmu i aktywności oraz spontanicznym udziale młodzieży w życiu szkoły na rzecz danej społeczności lokalnej. 
Praca społeczna na terenie szkoły rozbudza poczucie odpowiedzialności za siebie              i drugiego człowieka, uczy postawy kierowania się dobrem ogółu i odgrywa istotną rolę             w procesie wychowania moralnego. Poprzez działalność kształtujemy wśród uczniów postawy altruistyczne. Wszelkie działania podejmowane przez SK PCK są dostosowane               do rozwoju psychicznego i intelektualnego ucznia, służą kształtowaniu u dziecka kompetencji oddziaływania na własne zdrowie, ukształtowania właściwych postaw i wartości prozdrowotnych, które ułatwią dziecku dokonywanie wyborów znaczących dla obecnego                 i przyszłego życia, ponadto rozwijają u dzieci poczucie odpowiedzialności za zdrowie swoje i innych.
CELE OGÓLNE:
· kształtowanie podstawowych nawyków higieniczno-sanitarnych i żywieniowych,               
· popularyzacja zasad higieny osobistej,                                                                                       
· wdrażanie dzieci do postrzegania zasady higieny w zakresie wrażliwości na potrzeby innego człowieka, gotowości do niesienia pomocy innym,                                                                            
· nauczanie podstawowych pojęć z zakresu ratownictwa medyczno-sanitarnego,                           
· przygotowanie do dalszej działalności w ruchu młodzieżowym PCK,                                         
· kształtowanie umiejętności bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach,                      
· kształtowanie postawy tolerancji, wrażliwości na krzywdę innych,                                       
· niesienie bezinteresownej pomocy drugiemu człowiekowi. 
· rozwijanie empatii.
CELE SZCZEGÓŁOWE
Uczeń:
- potrafi nieść bezinteresowną pomoc osobom potrzebującym, 
- wie, co to wolontariat i jest zaangażowany w bezinteresowną pracę na rzecz drugiego człowieka,                  
- zna zasady prawidłowego żywienia oraz higieny osobistej,   
- przestrzega zasady dotyczące dbania o ład i porządek otoczenia,
- dba o czystość, rozumie znaczenie czystości ciała, 
- rozumie konieczność porządkowania zaniedbanych grobów, 
- umie właściwie zachować się w miejscach publicznych,
- zna zasady bezpiecznego poruszania się po ulicy,
-  poprawnie i bezpiecznie porusza się po ulicach, 
- rozumie konieczność przebywania na świeżym powietrzu i zna korzyści z tego wynikające,   
-  zna instytucje użyteczności społecznej (ośrodek zdrowia, apteka),     
- uprawia sport jako źródło zdrowia i radości,
- rozumie odmienność innych i potrafi ją uszanować.                                                                                     
ZADANIA DO REALIZACJI:
· wrzesień                                                                                                               
- Opracowanie planu pracy koła.
- Udział w akcji Sprzątanie Świata ph. „Wszystkie śmieci są nasze”.
· październik                                                                                                                                                                                                                                                                   
- 16 października – Światowy Dzień Walki z Głodem – akcja zbierania ziemiopłodów i produktów spożywczych dla Stołówki PCK w Łowiczu.
- 25 października – „Dzień Młodzieży PCK”.                                                                                                                                                                                                                                     
· listopad                                                                                                                                                                                                   - 22-26 listopada - Dni HONOROWEGO KRWIODAWSTWA PCK .
- Pogadanki, gazetki i prezentacje na temat, jak ustrzec się grypy oraz innych wirusów, a także  zapoznanie uczniów z informacjami o antybiotykach.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
· grudzień                                                                                                                                                                                                                                                        
- Światowy dzień walki z AIDS – gazetka ścienna.
- „Zima magiczna, ale niebezpieczna” - pogadanki, konkursy plastyczne.    
· styczeń                                                                                                                              
- Współpraca z higienistką szkolną – pogadanki na temat czystości i higieny osobistej. 
- Bezpieczeństwo podczas ferii zimowych - pogadanka, prezentacja, pierwsza pomoc - podsumowanie najważniejszych informacji.
· luty
-  „Pomóżmy zwierzętom” – zbiórka karmy dla zwierząt. 
-  „ABC zdrowego odżywiania” – piramida zdrowych produktów.                                                      
· marzec 
- Sławne kobiety w PCK
· kwiecień                                                                                                                              
- Dzień Ziemi.
- Międzynarodowy Dzień Walki z Hałasem – „Krzyczymy szeptem”.
· maj                                                                                                                                          
- 8 maja – „Święto Polskiej Niezapominajki” – obchody Światowego Dnia PCK – gazetka informacyjna.
- Dzień bez Tytoniu - szerzenie świadomości jak niebezpieczne jest palenie papierosów oraz wyrobów tytoniowych.
· czerwiec                                                                                                                              
- Podsumowanie działalności Szkolnego Koła PCK.
- Profilaktyka wypadkowa – pogadanki, prezentacje, gazetki  o bezpieczeństwie podczas wakacji. Szerzenie świadomości o rozsądnym spędzaniu wolnego czasu.
EWALUACJA DZIAŁAŃ SK PCK:
        Ewaluacja działań zostanie dokonana na podstawie obserwacji uczniów i ich zaangażowania w akcje zorganizowane przez Szkolne Koło PCK.

Opracowała 
Opiekun SK PCK 
Karolina Stań
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